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Olympus: la salute

“a misura d’>uomo”

11 centro ¢ diretto da Pier Luigi Fiorella, specialista in medicina dello sport e cardiologia oltre
che medico della Nazionale italiana di atletica. Qui le liste d’attesa non esistono.
I tempi con cui viene evasa ogni domanda sono sempre minimi

L’idea fu di tre sportivi: il quattrocentista
Andrea Montanari, il maratoneta
Stefano Righini e il triatleta Marco
Roncuzzi. ‘Dare una risposta ad
una specifica carenza: 1’assenza sul
territorio di una struttura medica in
cui trovare riunite tutte le specialita
e 1 servizi sanitari necessari per gli
sportivi’. Con questa specifica missione
era stato originariamente pensato il
centro polispecialistico Olympus, che
sorge in via Lago di Como, nel ex
quartiere Villaggio Anic. Qui gli atleti
avrebbero trovato 1’ambiente ideale per
curare il loro corpo, potenziare e tenere
continuamente sotto osservazione il loro
stato fisico, anche al fine di un migliore
rendimento in gara. Rivolgendosi ad un
unico interlocutore, di alto profilo, in
pratica avrebbero potuto risolvere tutte
le problematiche fisiche legate alla loro
professione.

Prima della partenza perd, nel 2003,
I’obiettivo, gia ambizioso, si amplia.
Accanto alla medicina dello sport,
Olympus non rinuncia a trattare le
altre branche della medicina: oltre
27 specialita trovano casa nella
struttura sanitaria. Dalla cardiologia,
all’ortopedia, dalla radiologia alla
gastroenterologia, dalla dermatologia
alla pediatria: la lista ¢ lunghissima,
non manca praticamente nulla. Qui ci si
occupa di salute e benessere a 360 gradi.
Il centro medico Olympus in effetti
assomiglia piu ad piccolo ospedale che
ad un poliambulatorio specialistico,
dove il paziente pud intraprendere un
‘viaggio’ pill ampio e completo della
sola visita specialistica, un percorso che
va dalla diagnosi alla terapia. I medici
che collaborano con Olympus in parte
provengono dalla maggiore azienda
sanitaria ravennate ¢ da altre aziende
della Regione. In parte invece sono
specialisti che hanno acquisito prestigio
come liberi professionisti in strutture
proprie o in altre private del territorio.
Nel complesso una cinquantina di figure
mediche di alto livello, coadiuvate da una
decina tra dietisti, terapisti, infermieri,
logopedisti, psicologi, podologi e tecnici
radiologi ed ortopedici, al servizio del
paziente.

Tre sono le ‘eccellenze’ di Olympus:
il campo della diagnostica, il campo
della medicina dello sport e quello della
riabilitazione. Accanto alle specialita
tradizionali non manca la medicina non
convenzionale (agopuntura, fitoterapia,
omeopatia, medicina tradizionale cinese
e trattamenti manuali). Nel centro sono
affrontati anche i problemi di obesita e i
disturbi del comportamento alimentare,
compresa la prevenzione, la diagnosi
e la cura delle malattie dell’apparato
digerente e di tutte le patologie
nutrizionali. Recentemente ¢ stato
aperto ’ambulatorio per per lo studio e
la cura delle cefalee e delle algie cervico
facciali e numerose persone hanno
potuto risolvere annosi problemi di mal
di testa.

Il perseguire costantemente lo standard
pit alto in tutte le specialita, ha fruttato al
centro Olympus 1’ambita certificazione
di qualita conferita per il livello di
prestazioni erogata e di servizio offerto.
E la filosofia dell’Olympus ¢ appunto
quella di mettere al centro di tutto proprio
il paziente. Chi entra nella struttura viene
seguito durante l’intero percorso di
recupero. Fin dal suo ingresso, quando

¢ una hostess appositamente incaricata
ad accompagnarlo agli ambulatori e ad
accertarsi della sua condizione emotiva,
per continuare con il dialogo che si cerca
di instaurare anche a terapia effettuata
con il medico di base. Il paziente non
viene abbandonato mai, 1’imperativo
¢ la cura della salute e del benessere a
360 gradi. Al centro di ogni intervento
sanitario c’¢ la persona per costruire un
rapporto a misura d’uomo fra cittadino e
struttura sanitaria.

Il centro Olympus offre prestazioni a
costi in linea con il mercato della sanita
privata, ma conta sempre di poter avviare
prestazioni gratuite in convenzione con la
sanita pubblica. Sono operativi pacchetti
e prestazioni a prezzo agevolato con
assicurazioni, associazioni sportive, Cral
aziendali. Il tutto per andare incontro ai
cittadini, nell’interesse della salute, ed
essere supporto al servizio pubblico che
per le esigue risorse di cui dispone non
riesce a rispondere in tempi rapidi alla
domanda di tutti. Quanto a liste d’attesa,
ovviamente all’Olympus non esistono. I
tempi con cui viene evasa ogni domanda
sono sempre minimi.
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